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Intersezionale tra le sezioni CAI di 
Ascoli Piceno e San Benedetto del Tronto 

 

Tratto del Sentiero Italia CAI N01 
 

Da Colle Pidocchi alla Macera della Morte 
25 giugno 2023 – ore 07:30 

 

 
 

 
DATA ESCURSIONE: 25/06/2023 

 
DISLIVELLO: 980m ↑ - 980m ↓ 

 
ORA PARTENZA: 7:30 

 
DISTANZA: 18 km 

 RITROVO: Parcheggio via Recanati 
 

DIFFICOLTÁ TECNICA: E 

 
PUNTO DI 
PARTENZA: 

Sterrata proveniente da 
San Giovanni N.S. 317 
(indicazioni stradali)  

DURATA (soste escluse): 6 ore 

 
ACCOMPAGNATORI: 

Ascoli Piceno: Squarcia Claudio (3287071585), Giantomassi Gianni  
San Benedetto del Tronto: Felicetti Andrea (3494351781), Seghetti Katia (3491992317) 

 

 
EQUIPAGGIAMENTO 
CONSIGLIATO: 

Abbigliamento da alta montagna adatto alla stagione e alla quota, scarponi con suola ben 
marcata, guscio antipioggia e antivento, guanti, berretto, bastoncini telescopici, pila 
frontale, ghette, occhiali da sole, crema solare, guanti, cappello, acqua, viveri secondo 
personali esigenze, macchina fotografica, zaino. Portare con sé un ricambio completo da 
lasciare in auto e da poter utilizzare una volta rientrati dall'escursione. 

 

VISITA IL SITO 
CAIASCOLI.IT 

 

• L’escursione potrà essere annullata qualora le condizioni meteorologiche 
non ne consentano lo svolgimento; 

• Gli accompagnatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il 
programma dell'uscita anche in fase di svolgimento; 

• Gli accompagnatori si riservano altresì di escludere escursionisti non 
adeguatamente equipaggiati; 

• Per i partecipanti che non siano soci CAI è obbligatorio sottoscrivere 
l’assicurazione giornaliera personale (presso la sede CAI in Via S. Cellini 
10 Ascoli Piceno); 

SCARICA IL 
REGOLAMENTO 

ESCURSIONI 
 

  

http://www.caiascoli.it/
https://d.docs.live.net/53bad2e38afbc2ec/Desktop/iframe%20src=%22https:/www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d11726.472651208633!2d13.435237522680545!3d42.71180524722327!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0x132e18d84448e67f%3A0x4c97cba371f68e3c!2s63095%20San%20Giovanni%20AP!5e0!3m2!1sit!2sit!4v1687245537828!5m2!1sit!2sit%22%20width=%22600%22%20height=%22450%22%20style=%22border:0;%22%20allowfullscreen=%22%22%20loading=%22lazy%22%20referrerpolicy=%22no-referrer-when-downgrade%22%3e%3c/iframe
https://www.caiascoli.it/
http://www.caiascoli.it/wp-content/uploads/2014/01/Regolamento-Escursioni-1.pdf
http://www.caiascoli.it/wp-content/uploads/2014/01/Regolamento-Escursioni-1.pdf
http://www.caiascoli.it/wp-content/uploads/2014/01/Regolamento-Escursioni-1.pdf
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• Per i soci è chiesto un contributo di 3€, come previsto dal Regolamento 
escursioni. 

 
DESCRIZIONE ITINERARIO 

Andata 
Il percorso dell’escursione inizia al termine della strada sterrata che dall’abitato di Collefrattale 
arriva in località Piani Cattini all’intercettazione del sentiero 317. Dopo aver percorso 2,700 
km a quota 1400 circa si prosegue sul tratto del sentiero SICAI N01 (N.S. 300E). Superando 
Colle Pidocchi (1469 m, 3,300 km) si attraversano i pascoli denominati “Prato Lungo” per 
riprendere la cresta, che separa la Foresta di San Gerbone a sud e il Bosco del Maularo a 
nord, e arrivare a Monte Cesarotta (1800 m, 6,000 km). Proseguendo sulla cresta si raggiunge 
Cima Fonteguidone (1863 m, 7,200 km). Dopo aver percorso altri 1,700 km si raggiunge il 
Termine, cippo di confine di tre regioni, (2022 m, 8,900 km). Con l’ultimo tratto si raggiunge 
la vetta della Macera della Morte (2073 m, 9,000 Km). 
 

Ritorno 
Per lo stesso percorso dell’andata. 
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