
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI ASCOLI PICENO  

 
 

 
DOMENICA 22 MARZO 2026 IN OCCASIONE DELLA GIORNATA MONDIALE 
DELL’ACQUA LA COMMISSIONE TUTELA AMBIENTE MONTANO PROPONE  
UN’ ESCURSIONE DALLA CASCATA ARENA AD OSOLI E PESCOLLA GRUPPO 
DEL CERESA NEL TERRITORIO DI ROCCAFLUVIONE.  
Ora e luogo di ritrovo: Ore 07,30 Parcheggio Via Recanati. 
Accompagnatori: Vitelli Alberto 

Stella Nazzareno   3384961258 
Distanza: 9 Km percorso ad anello 
Dislivello: 500 m. 
Tempo di percorrenza: 4 ore senza soste. 
Difficoltà escursionistica: E 

 

  



Niente è più straordinario dell’acqua: incredibile sostanza che ci regala la vita, a noi e a 
tutte le specie della Terra. 
Eccezionale molecola presente ovunque negli stati di aggregazione della materia: solida, 
liquida e aeriforme con tutti i possibili passaggi di stato, artefice sempre il calore. 
Nel ciclo dell’Acqua la Montagna è centrale in quanto custodisce risorse vitali e con habitat 
importanti consente una eccezionale biodiversità. 
I Monti sono castelli d’acqua che offrono tra il 60-80% dell’acqua dolce del mondo. Tante le 
fonti energetiche e alimentari presenti in Montagna e che si rinnovano. 
 

 
 

Descrizione itinerario: Lasceremo le auto in uno spiazzo sulla strada che va a Montegallo 
all’altezza Del Mulino Pignoloni, dal ponte sul Fluvione osserveremo la cascata Arena poi 
andremo in direzione di Osoli e poi Pescolla per poi tornare verso il mulino giro ad anello. 
Al termine dell’escursione faremo un momento conviviale dove condivideremo le cibarie in 
comune nella zona dove sono parcheggiate le auto.  

 
 
 
 
 

L’attività escursionistica è un’azione che presenta dei rischi chi la pratica se ne assume la 
piena responsabilità; le Scuole e le Commissioni del CAI adottano tutte le misure 
precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile, 
ma comunque il rischio è sempre presente e non è mai azzerabile. 
 
Per l’iscrizione è obbligatoria la prenotazione entro venerdì 20 marzo 2026 chiamando o 
mandando un messaggio Whatsapp sull’utenza mobile degli accompagnatori o recandosi 
in sede negli orari di apertura. 
 
Solo per i NON SOCI occorre presentarsi in sede Venerdì 20 marzo 2026 per attivare 
l’obbligatoria copertura assicurativa la quota è di euro 13,00. 
 
Orari apertura sede tutti i venerdì dalle ore 18,30 alle 20,00. Telefono 0736 45158. 
 


