
Cari Soci del Club Alpino Italiano, la bellezza dei nostri sentieri è il

cuore pulsante della nostra passione per la montagna, un

patrimonio naturale che non solo ci regala esperienze

indimenticabili, ma che rappresenta anche un legame profondo con

la nostra storia e cultura. Tuttavia, come ben sappiamo, questo

patrimonio necessita di cura, attenzione e manutenzione, e siamo

qui per chiedere il vostro aiuto. Immaginate di camminare lungo un

sentiero perfettamente mantenuto, con panorami mozzafiato che si

aprono davanti a voi, ogni passo un invito a esplorare e immergersi

nella natura. Ogni ramo potenzialmente pericoloso rimosso, ogni

segnale ripristinato, ogni pietra sistemata contribuisce a rendere i

nostri percorsi più sicuri e accessibili a tutti. È un lavoro

fondamentale e gratificante, e oggi abbiamo bisogno di voi. Essere

parte del gruppo di manutentori sentieristici del CAI non significa

solo lavorare fisicamente sulla sentieristica; significa anche entrare a

far parte di una comunità appassionata, condividere la bellezza dei

luoghi che amiamo e contribuire attivamente alla loro preservazione.

Ricordiamoci che la manutenzione dei sentieri è una questione

collettiva. Ogni piccolo gesto conta e può fare la differenza. Se

ognuno di noi dedicasse anche solo poche ore al mese alla cura dei

sentieri, potremmo garantire la loro bellezza e funzionalità per le

generazioni future. Il nostro patrimonio naturale è una risorsa

preziosa, ed è nostro compito proteggerlo e valorizzarlo. In questi

tempi in cui ci troviamo sempre più a contatto con la tecnologia e

con stili di vita frenetici, prendere parte a un’iniziativa del genere ci

aiuta a ristabilire quel legame profondo con la natura e a riscoprire il

valore delle piccole cose. Lavorare insieme, sporcarsi le mani e

gustare il piacere semplice di fare del bene all’ambiente è un

antidoto efficace contro lo stress quotidiano.

Corso base di sentieristica 2025

La segnaletica e la manutenzione

delle reti sentieristiche
Direttori del corso: Squarcia Claudio Coordinatore CSeC sezione CAI Ascoli Piceno 

Per informazioni: Squarcia Claudio - sentieristica@caiascoli.it
Per iscrizione riempi il form al link: https://forms.gle/LMRNqf9vxYRrM7mo9



Contenuti del corso

Avremo modo di approfondire temi legati alla sicurezza nei lavori di

manutenzione, alla responsabilità come volontari, alla modalità della

segnatura secondo le regole adottate dal CAI ormai da vari anni.

Corso base di sentieristica 2025

Sentieri: la segnaletica e la 

manutenzione delle reti sentieristiche
Direttori del corso: Squarcia Claudio Coordinatore CSeC sezione CAI Ascoli Piceno 

Per informazioni: Squarcia Claudio 3287071585
Per iscrizione riempi il form al link : https://forms.gle/LMRNqf9vxYRrM7mo9

Iscrizione

L’iscrizione sarà validata dopo aver riempito il modulo d’iscrizione al link

sotto indicato e aver ricevuto la mail di conferma.

Configurazione del corso

Il corso sarà composto da 3 incontri teorici, e da 2 uscite pratiche. Ai fini

del rilascio dell’attestato di partecipazione non saranno ammesse

assenze né per la teoria, né per la pratica. La partecipazione a tutto il

corso è gratuità.

Destinatari del corso
25 soci CAI, in regola con l’scrizione per il 2025, che siano particolarmente
sensibili alla cura e manutenzione dei sentieri e prioritariamente ai Soci
manutentori della Sezione CAI di Ascoli Piceno.

Obiettivo del corso

Lo scopo del corso è quello di fornire i concetti base sul tema della

manutenzione della Rete Sentieristica CAI e contribuire così al suo

mantenimento, alla riduzione dei rischi a carico dei manutentori e ai

fruitori, alla crescita della consapevolezza collettiva del valore e della

fragilità dei sentieri.



Mercoledì 12 marzo, dalle 21:00 alle 23:00, in sede

Il sentiero
Claudio Squarcia

Segnaletica orizzontale:

tipologia e posizionamento
Mario Lupini

Roberto Fausti

Mercoledì 5 marzo, dalle 21:00 alle 23:00, in sede

L'attività dei volontari sui sentieri: rischi e indicazioni
Alessandro Selbmann

1

Sabato 22 marzo, dalle 08:00 alle 14:00, su un sentiero

Attività:
Pratica di Manutenzione di un sentiero

Commissione Sentieri e Cartografia

2
Mercoledì 19 marzo, dalle 21:00 alle 23:00, in sede

Segnaletica verticale:

tipologia e posizionamento
Claudio Squarcia

3

Corso base di sentieristica 2025

La segnaletica e la manutenzione

delle reti sentieristiche

4
Domenica 30 marzo, dalle 08:00 alle 14:00, su un sentiero

Attività:
Pratica di Manutenzione di un sentiero

Commissione Sentieri e Cartografia

5
Per informazioni: Squarcia Claudio 3287071585

Per iscrizione riempi il form al link: : https://forms.gle/LMRNqf9vxYRrM7mo9
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