Club Alpino ltaliano
Sezione di Ascoli Piceno
Via Serafino Cellini, 10
63100 Ascoli Piceno
Tel. 0736 45 158

www.caiascoli.it

CIASPOLATA AL LAGHETTO DEL TRITONE

Avviso importante: consultare gruppo Wh per ultime informazioni prima di partire

DATA 23.02.2025

LOCALITA’ LAGHETTO DEL TRITONE

RITROVO PARTENZA VIA RECANATI ORE 8.30

DIFFICOLTA EAI - F (FACILE)

ETA’ PARTECIPANTI 8§-17

Fabio Anastasio — Martine de Carvalho - Nicola Angelini - Walter Micucci -
ACCOMPAGNATORI Alberto Vitelli - Francesca Erculei - Roberto De Laurentis — Luca Micucci
Coord. AG Emidio Brunetti cell: 349 8816959
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Abbigliamento da escursionismo, pantaloni lunghi, scarponi da

EQUIPAGGIAMENTO trekking invernali a caviglia alta (no scarponcini bassi!!!) ben coperti
per la neve, zaino, borraccia con acqua almeno 1,5 litri, pranzo
secondo esigenze personali, bastoncini, copricapo adeguato al
periodo, felpa e/o giacca a vento, guanti e cappello, crema solare. E’
necessario |'uso delle ciaspole.

Portare un ricambio completo da lasciare in auto e da poter
utilizzare una volta rientratidall’'escursione.

DESCRIZIONE S |

ITINERARIO

OO N,

Distanza 5,200 km
Dislivello 420 m

La montagna dei Fiori
situata all'estremita
orientale del gruppo dei
Monti della Laga, nel
territorio dei comuni di
Valle Castellana, Civitella

del Tronto e Ascoli Piceno, dista
circa 20 km da Ascoli Piceno (San
Giacomo di Valle Castellana € a 18
km) ed e raggiungibile attraverso la
strada del Colle San Marco.
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La Montagna dei Fiori & caratterizzata dalla presenza di
innumerevoli capanne in pietra denominate “Caciare”.

Si tratta di un’architettura pastorale ben inserita nel contesto
naturale e tipica di questa montagna che trova le sue origini
nella lontana Puglia grazie all’antica pratica della transumanza.

. Le caciare sono talmente interessanti
da far passare in secondo piano

I'ambiente e i panorami che Ila
montagna ha da offrire nonostante
entrambi siano assolutamente
eccezionali.

Laghetto del Tritone: stagno caratterizzato dalla
presenza del tritone crestato, piccolo anfibio che trova il
suo habitat naturale nelle zone particolarmente umide. Con
la sua presenza contribuisce a tenere I'acqua limpida e
pulita, nutrendosi oltre che di plancton anche delle larve
delle zanzare.

ISCRIZIONE Iscrizione obbligatoria con previa visione delle "Note operative per i
partecipanti” e Telefono sede 0736 45158 il venerdi dalle 18,30 alle
19,30
NOTE Attenersi sempre alle indicazioni fornite dagli accompagnatori,

evitando di uscire dal tragitto prestabilito.

In caso di necessita e in base alle condizioni meteo gli
accompagnatori si riservano la facolta di cambiare itinerario
o di annullare I'escursione.




