Ciub Alpino Italiano
Sezione di Ascoli Piceno

Via Serafino Cellini /'<\i
CAL_ .3
www.caiascoli.it - ’ 3

m
[
CURSIONISMO

Escursione Gruppo Gran Sasso
Anello del Voltigno

- Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga-

DATA ESCURSIONE: 24 Luglio 2011
ORA PARTENZA: ore 6,30

RITROVO: Localita “lu Battente” (1° bivio per Folignano venendo da Ascoli),
parcheggio di fronte alla concessionaria FORD 100 m dopo il
bivio)

IMPEGNO LUNGHEZZA COMPLESSIVA 13 km

FISICO: DISLIVELLO COMPLESSIVO 550 mt

DIFFICOLTA’ E+
TECNICA:

DURATA: 7 ore circa
ACCOMPAGNATORI: Maurizio Calibani Tonino Palmisano

Anello del Voltigno

Situato ai margini orientali del Gran Sasso, sul suo versante pescarese, il Voltigno ne
uno dei luoghi piu caratteristici. Isolato ma non molto distante dalle cime principali, lo
spettacolare altopiano, tutto circondato da faggete, € situato sul fondo di una vasta conca
erbosa ed offre un ambiente suggestivo di grande interesse naturalistico. Sul Piano
scorrono incassati diversi ruscelli che finiscono in inghiottitoi e le doline che lo
punteggiano, dopo la fusione della neve, accolgono laghetti carsici, che poi d’estate
scompaiono. Resta solamente il piti grande, il Lago Sfondo, che la credenza popolare
vuole non abbia, appunto, fondo e che vada addirittura a sfociare direttamente in mare.
[l piacevole anello proposto (13 Km) permette di farvi un’idea completa della zona, ed i
sentieri che attraversano il Piano e percorrono i boschi e le valli circostanti, raggiungono
luoghi isolati, ricchi di suggestione e con ampi panorami sul gruppo.
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Accesso

Si prende l'autostrada A14 e si esce a Pescara Nord (Citta S.Angelo). Si seguono le
indicazioni Penne e Loreto Aprutino. Al bivio 4 Km prima di Loreto Aprutino si va a sinistra
(indicazione Villa Celiera) e ad un altro bivio subito dopo Passo Cordone, a destra.Poi
indicazioni per Villa Celiera. Da Villa Celiera seguire a destra una strada asfaltata che sale
al Voltigno (cartello). Dopo 4,9 Km ad un bivio si va a sinistra e dopo altri 3,1 Km ad un
altro bivio con grande cartello del Parco, a destra. Ad 1,6 Km dopo il cartello, subito dopo
una curva con a destra una fonte priva d’acqua, a sinistra spiazzo con panche e fonte.
Ancora 1,8 Km e si raggiunge Vado di Focina dove la strada termina (11,4 Km da Villa
Celiera) '
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Anello del Voltigno (principali localita raggiunte dall’itinerario)

Vado di Focina (1383 m)-Lago Sfondo- Fonte Aciprano (1452 m; € 'unica fonte che
s’incontra in tutto il percorso e si trova dopo una sola ora di cammino)-Sella 1638 m-
Vallestrina fino a @ 1500 m- Malepasso-Valle Caterina sino a q 1464 m, poi a destra nel
bosco sino al Voltigno ed al Vado di Focina
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Per partecipare all'escursione bisogna essere attrezzati per un’escursione classificata
E+ e cioé scarponi da trekking,giacca a vento,bastoncini,pile,guanti,berretto,occhiali
da sole,maglietta di ricambio,acqua e viveri da corsa...

L’iscrizione si effettua di persona presso la sede CAIl di Ascoli Piceno nei giorni e negli
orari di apertura, il costo dell'iscrizione € di 3 euro per i soci CAl e di 10 euro per i non
SOcCl.

Dopo I'escursione, per chi vorra, € previsto un pranzo consistente in antipasti freddi e
caldi, 2 assaggi di primo (uno caratteristico abruzzese), acqua, vino ,caffé (15 euro),e
gradita la prenotazione

Come consuetudine le spese autostradali e di viaggio andranno ripartite fra i partecipanti
a seconda della composizione delle autovetture costo ( 0,20 euro/km ). Per ulteriori
informazioni e per effettuare prenotazioni,potete rivolgervi presso la sede del CAl,ogni
mercoledi e venerdi dalle ore 19 alle 20,telefonare allo stesso orario allo 0736 45158,
oppure consultare il ns. sito www.caiascoli.it



