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Monte Girella 
 Traversata da Croce di Corano 

sabato 26 luglio 2025 
 

 
 
 
  

DATA ESCURSIONE: sabato 26 luglio 2025 
 
DISLIVELLO: ↑ 850 m - ↓ 900 m  

 
ORA PARTENZA: 7:00 

 
DISTANZA: 10 km 

 RITROVO: 
Sede CAI, Via S. Cellini 
10 - Ascoli Piceno   

DIFFICOLTÁ TECNICA: E 

 
PUNTO DI PARTENZA: Corce di Corano (TE) 

 
DURATA (soste escluse): 

5 ore 

 

      

 
ACCOMPAGNATORI: Claudio Squarcia (328.7071585) – Luciano Egidi – Daniele Leli 

 

 
EQUIPAGGIAMENTO 
CONSIGLIATO: 

Abbigliamento da alta montagna adatto alla stagione e alla quota, scarponi con suola ben 
marcata, guscio antipioggia e antivento, guanti, berretto, bastoncini telescopici, pila frontale, 
ghette, occhiali da sole, crema solare, guanti, cappello, acqua, thè caldo e viveri secondo 
personali esigenze, macchina fotografica, zaino. Portare con sé un ricambio completo da 
lasciare in auto e da poter utilizzare una volta rientrati dall'escursione. 

 

 

• Per i non soci è necessario recarsi in sezione il venerdì dalle 18.30 alle 20.00 per attivare la copertura 

assicurativa giornaliera; 

• Si prega di rispettare il regolamento della commissione escursionismo visionabile cliccando qui o 

scansionando il qrcode a lato; 

• L’escursione potrà essere annullata qualora le condizioni meteorologiche non lo consentano. Gli 

accompagnatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di 

svolgimento; 

• Gli accompagnatori si riservano di escludere escursionisti non adeguatamente attrezzati e non rispettosi del regolamento; 

• L'attività escursionistica è un'azione che presenta dei rischi e chi la pratica se ne assume la piena responsabilità.  Le Sezioni 

del CAI adottano tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile. 

 

IL RISCHIO È SEMPRE PRESENTE E MAI AZZERABILE 

 

http://www.caiascoli.it/
https://caiascoli.it/wp-content/uploads/2025/01/RegolamentoEscursioni_CE_gennaio2025.pdf


Club Alpino Italiano 
Sezione di Ascoli Piceno 

_____________________________________________________________________________________ 

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del CAI venerdì dalle 
ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito 

www.caiascoli.it 
 Pagina 2 / 4 

 
 
 
ITINERARIO 
 

Raggiungeremo la località San 
Giacomo, e percorreremo tre 
chilometri della Strada Provinciale 
53 in direzione Ripe di Civitella, 
dove parcheggeremo un’auto 
utile per il ritorno dalla 
traversata. Torneremo in località 
San Giacomo per proseguire in 
direzione di San Vito, prendendo 
la sterrata che ci porterà a Croce di Corano. Le auto verranno parcheggiate 
presso il valico di Croce di Corano. Il percorso inizia imboccando la strada bianca; 
poi, dopo circa 1 km, si svolta a destra su un sentiero meno distinto. Dopo circa 
500 metri, ci troviamo di fronte a una salita a zig-zag che segue il sentiero n. 
413. Dopo una breve ascesa, il percorso diventa meno ripido, ma più 
panoramico, offrendo una vista sui Monti della Laga e, sullo sfondo, la catena 
montuosa del Gran Sasso. Giunti al valico sulla cresta si entra nel vallone. Si 
prosegue a destra in salita fino a raggiungere il “laghetto” (1.620 m.). Si sale in 
direzione est su un evidente tracciato fino a raggiungere la cima del Monte 
Girella (1.814 m.), dove un’evidente croce metallica delimita la sommità. La 
discesa avviene lungo un ripido prato erboso in direzione nord-est, seguendo 

sentiero n. 410 fino al 
raggiungimento della zona chiamata 
“i casali”, che è caratterizzata, che è 
caratterizzata da un gruppo di 
capanne in pietra a secco. Si entra 
nel bosco proseguendo sul sentiero 
n. 404 fino all’incrocio con il sentiero 
n. 408. Proseguendo su questo 
ultimo, ossia il sentiero n. 408, si 
raggiunge la Strada Provinciale 53, a 
un’altitudine 1000 m., dove termina 
la nostra escursione. 
 

http://www.caiascoli.it/
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CURIOSITA’ 
 

Il territorio della Montagna dei Fiori è stato da sempre lugo privilegiato per 
l’allevamento ovino e caprino: le capre, a volte, erano preferite per la presenza 
di aree pietrose e in forte 
pendenza, con pascoli magri e 
difficili da raggiungere. L’area 
era decentrata rispetto alle vie 
classiche della pastorizia 
transumante ma una 
transumanza ridotta veniva 
effettuata fino all’area della 
Sentina di Porto d’Ascoli 
 
Le capanne di pietra a secco 
sono costruzioni con tetto a 
falsa cupola, edificate 
utilizzando anelli concentrici di pietre, a diametro decrescente e posizionati 
orizzontalmente uno sull’altro, di solito chiuse in cima da una pietra piatta. Esse 

sono state costruite 
sfruttando la facile 
reperibilità in loco del 
materiale calcareo 
affiorante e imitando 
l’esempio costruttivo 
pugliese. L’area montana 
della Montagna dei Fiori, 
unitamente a quelle più 
famose del Gran Sasso e 
della Majella, conservano i 
resti di numerose piccole 
capanne, rifugio di 

contadini e pastori nei mesi di duro lavoro e isolamento. 
(Cit. Le più belle escursioni, I Monti Gemelli. Galiè – Vecchioni) 
 
 
 

http://www.caiascoli.it/
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Carta 1:25000 Monti Gemelli - CAI Sezione di Ascoli Piceno 

 

 

 

 

Profilo altimetrico 

 

http://www.caiascoli.it/

