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ATTACCO ALTO AL FOSSO DEL PENTITO E UN RAMO
DELLA GROTTA FREDDA

Domenica 29 giugno 2025

i |

DATA ESCURSIONE: 29 giugno 2025

C';} ORA PARTENZA: 8:30
@E RITROVO: Sede C.E.A. Frazione Santa Maria n.102 Acquasanta Terme (AP)
PUNTO DI PARTENZA: Attacco altro del Fosso del Pentito

DISLIVELLO: 250 metri

EEA (Escursionistico per esperti muniti di attrezzatura completa: casco, imbrago, 2 longe,

DIFFICOLTA TECNICA: discensore, guanti e scarponi da trekking)

DURATA (soste escluse): 4 ore

Giampaolo Filipponi (Istruttore titolato dalla SNS/CAI)
e Maurizio Spinelli (Istruttore Sezionale di Speleologia)
I’A’R ACCOMPAGNATORI: Matteo Filipponi (Istruttore Sezionale di Speleologia)

Myrta Vianello (Istruttore Sezionale di Speleologia)

Valentina Parisani (Istruttore Sezionale di Speleologia)

Casco, imbrago, 2 longe, discensore, guanti e scarponi da trekking.
L'escursione in grotta richiede I'utilizzo del casco e della lampada frontale.

@ EQUIPAGGIAMENTO:

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del CAI venerdi dalle
ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito
www.caiascoli.it
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II Gruppo Speleo del CAI di Ascoli vi invita a un‘imperdibile emozionante avventura,
conoscitiva, rigenerante e divertente. Senza fretta e in sicurezza, avremo la
possibilita di godere della bellezza di un luogo straordinario.

Difficolta EEA (Escursionistico per esperti muniti di attrezzatura completa: casco,
imbrago, 2 longe, discensore, guanti e scarponi da trekking).

Ritrovo ore 8.30 presso la sede del C.E.A. Frazione Santa Maria n°102.

Rientro previsto per le ore 15.00 circa

Dislivello di 250 metri. Il percorso tecnico si svolgera all’aperto.

Distanza circa 6 km.

Durata dell’escursione circa 4 ore (soste escluse)

In auto raggiungeremo l'attacco alto del Fosso del Pentito a pochi chilometri di
distanza dal luogo dincontro, da qui scenderemo (attraverso |'utilizzo
dell’attrezzatura) lungo un percorso attrezzato con circa 300 metri di corda fino a
raggiungere l'ingresso della Grotta Fredda lungo la splendida Gola del Rio Garrafo
(localita Acquasanta Terme). Il percorso tutto in discesa prevede una sequenza di
4 salti rispettivamente di 7, 4, 8 e 40 metri. Il percorso sara asciutto e i piedi
saranno sempre attaccati al suolo, non ci sono pozzi o calate nel vuoto.
L'escursione in grotta richiede I'utilizzo del casco e della lampada frontale. La
grotta € orizzontale, la temperatura interna € di circa 13 gradi (portare un k-way
per sicurezza). Visiteremo il luogo in cui lo Speleonauta Maurizio Montalbini ha
trascorso circa 8 mesi in completo isolamento.

L'eta minima per poter partecipare € di 18 anni.

Non sono ammessi cani.

Questa escursione prevede un numero massimo di 10 partecipanti.

L'escursione € riservata a tutti i soci CAI maggiorenni e in buona salute che non
soffrano di vertigini né di claustrofobia.

Per i non soci € necessario recarsi presso la sede del CAI AP, in Via
Serafino Cellini 10, venerdi dalle 18.30 alle 20.00 per attivare la
copertura assicurativa giornaliera.

L'attivita speleo-escursionistica &€ un’azione che presenta dei rischi e chi la pratica
se ne assume la piena responsabilita. Le sezioni del CAI adottano tutte le misure
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ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito
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precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con il maggior grado di sicurezza
possibile.
IL RISCHIO E' COMUNQUE SEMPRE PRESENTE E MAI AZZERABILE

Gli accompagnatori si riservano di escludere escursionisti non adeguatamente
attrezzati e non rispettosi del regolamento e delle indicazioni fornite.

Per chi fosse sprovvisto di attrezzatura pud richiederla al momento della
prenotazione versando un contributo per l'utilizzo di 15 euro da pagare con
bonifico sul conto IBAN: IT62X0567617295PR0001975194 intestato a “Gruppo
Speleologico C.A.I. Ascoli Piceno” inserendo nella causale “contributo utilizzo
attrezzatura speleo escursione CAI 29/06/2025".

Per informazioni e prenotazioni si prega di contattare il numero 3295812953
(Valentina) con un messaggio WhatsApp, oppure tramite E-
mail:speleo@caiascoli.it

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del CAI venerdi dalle
ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito
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